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HOLD ON: ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΤΗΣ
ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΣΤΗΝ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Robin Williams

Όλοι όσοι συναντάτε δίνουν μια μάχη
για την οποία δεν έχετε ιδέα. 

Να είστε ευγενικοί. Πάντα.

Είμαστε στην ευχάριστη θέση να σας ανακοινώσουμε ότι όλα τα αποτελέσματα του
έργου μας είναι πλέον διαθέσιμα στον επίσημο ιστότοπο! Σας προσκαλούμε να
επισκεφθείτε τον ιστότοπο και να δείτε τα αποτελέσματα της συλλογικής μας
δράσης.

Παρακάτω παρατίθενται τα βασικά αποτελέσματα του έργου HoldOn:
WP1 - Διαχείριση έργου
WP2 – Ανάπτυξη ικανοτήτων των νέων
WP3 –Προώθηση υποστηρικτικών περιβαλλόντων
WP4 – Ενίσχυση της συνεργασίας και της πολιτικής ανταπόκρισης
WP5 –Διάχυση και ενημέρωση

Αγαπητοί υποστηρικτές του έργου HoldOn

Κάθε ένα από τα παραπάνω συμβάλλει στη
βελτίωση της πρόσβασης των νέων στην
παροχή υποστήριξης για την ψυχική υγεία.
Ελπίζουμε ότι τα αποτελέσματα αυτά θα
αποτελέσουν πολύτιμη πηγή γνώσης και
έμπνευσης για όλους τους ενδιαφερόμενους.
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ΚΟΙΝΟΠΡΑΞΙΑ:

Στις 13 Φεβρουαρίου 2025 πραγματοποιήσαμε
μια διαδικτυακή συνάντηση με όλους τους
εταίρους του έργου HoldOn. Ήταν μια σημαντική
ευκαιρία να αξιολογήσουμε την πορεία του
έργου και να συζητήσουμε τα αποτελέσματα που
έχουμε επιτύχει.

Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, εξετάσαμε
βήμα προς βήμα όλες τις δραστηριότητες που
υλοποιήθηκαν, διασφαλίζοντας ότι κάθε στοιχείο
του έργου ολοκληρώθηκε με επιτυχία. Ήταν
επίσης μια ευκαιρία να αναλογιστούμε τις κοινές
μας προσπάθειες και να εκτιμήσουμε τη
δέσμευση κάθε εταίρου.

Η συνεργασία μας οδήγησε σε πολύτιμα
αποτελέσματα, τα οποία θα συμβάλουν στην
περαιτέρω ανάπτυξη και εφαρμογή καινοτόμων
λύσεων στον τομέα του έργου HoldOn.

Η τελευταία
διαδικτυακή

συνάντηση της
κοινοπραξίας
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